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MENU NO LACTOSA - NOVIEMBRE 2023

c A T R I N G

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 3
Fruta de femporada/Yogur de
soja, pan y agua.
6 7 8 9 10
Fruta de femporada/Yogur de
soja, pan y agua.
13 14 15 16 17
20 21 22 23 24
Caballa en aceite de olivavirgencon | | e
ensalada de lechuga y zanahoria. Fruta de femporada/Yogur de
soja, pan y agua.
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